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Badminton 

Senioren/-innen 
Junioren/-innen 
Schüler-/innen 
 
Fußball  
Seniorenfußball 
Seniorenfussball Plus 
Jugendfußball 
Cheerleader 
 

Gesundheitssport 

Ambulante Herzgruppe 
Wirbelsäulengymnastik 
Aquajogging 
Walking 
Nordic-Walking 
 
 

Gymnastik 

Baby-Gruppe 
Kleinkinder-Gruppe 
Eltern & Kind-Gruppe 
Kinder-Gruppe 
Jazzdance-Gruppen 
Partnertanzsport 
ELKI- Schwimmgruppe 
 

Leichtathletik 
 
Line-Dance 
 
Qi Gong 
 
Radfahren 
 
TaiChi 
 
Taekwondo 
 
Tan Soo Do 
 
Tennis 
 
Volleyball 
 
Wandern 

 
 
 
Bankverbindungen 
KSK Peine 
K.-Nr. 23 309 909 
BLZ 252 500 01 
Volksbank Peine eG 
Konto-Nr. 561287 000 
BLZ 252 600 10 
 

 

 

 

SPORTVEREIN Lengede von 1912 e.V.   

 

 

Programm der SVL-Wandergruppe 2019 
 
1. Sonntagswanderungen ab Sportheim Lengede, Schachtweg 1     
    ca. 10 Kilometer, 2,5 bis 3 Stunden Dauer, an jedem 3. Sonntag im Monat      
                                - Änderungen vorbehalten - 
 

20. Januar  10.00 Uhr Salzgitter-See               M. und R. Tynior 
17. Februar 9.00  Uhr Lichtenberg                        M. und R. Tynior 
17. März        9.00Uhr         Märzenbecherwanderung  Everling/Tynior 
14. April 9.00 Uhr Wedtlenstedt, Kanal E. und F. Everling 
19. Mai     9.00 Uhr Südsee, BS   G. und H.-J. Schilling 
16. Juni 9.00 Uhr Hasselberg   M. und R. Tynior 
21. Juli 9.00 Uhr Riddagshausen                  F. und D. Vana 
18. August 9.00 Uhr Winkel    M. und R. Tynior 
20. Oktober 9.30 Uhr V o l k s w a n d e r n   E. Everling 
    gemeinsam mit der Broistedter Wandergruppe   

     
  2. Donnerstagswanderungen  

jeweils 14.00 Uhr, Treffpunkt Sportheim Lengede, Schachtweg 1 
an jedem 2. und 4. Donnerstag im Monat, kurze Strecken in der näheren  
Umgebung, ca. 1 Stunde Dauer - Änderungen vorbehalten - 
 

       10. Januar   14. Februar      14. März    11. April      09  Mai  
   24. Januar   28. Februar      28. März     25. April   23. Mai 

                            
Juni/Juli/August  - Sommerpause -  
Wir treffen uns während der Sommerpause zum Kaffeetrinken  
im Sportheim am 13.6., 18.7., 8.8.,  jeweils um 15.00 Uhr 
 

  12. September 10. Oktober       14. November     12. Dezember 
  26. September 24. Oktober        28.  November   

         
 3.  Sonstige Veranstaltungen  
                
    27. Juni   18.00 Uhr, Grillen im Sportheim 
     Anmeldung bei Erika Everling, Tel.: 5345 
 

    Sommerfahrt , Termin wird noch besprochen   
    und später bekannt gegeben,  
    Anmeldungen bei Erika Everling, Tel.: 5345  
 
    14. November   15.00 Uhr, Spartensitzung  im Sportheim 
 
   23. November    14.00 Uhr,  Braunkohlwanderung, Treffpunkt Sportheim,       
     Anmeldungen bei Erika Everling, Tel.: 5345  
  
             05. Dezember       Weihnachtsmarkt-Fahrt, 
    Näheres dazu wird zu gegebener Zeit bekannt gegeben, 
                   Anmeldungen bei Erika Everling Tel.: 5345 


