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Kubb  
Viel los war auch im Jahr 2017 in und mit der SV Lengeder Kubb-Szene. 

Der International Day of Kubb (In-
ternationaler Tag des Kubbs)  
wurde vom Deutschen Kubb-Bund 
(DKubbB) im Jahr 2017 in Lengede 
ins Leben gerufen und natürlich 
auch durch uns gefeiert. Das werden 
wir auch im nächsten Jahr tun, alle 
Jahre wieder am 05.05. Jeder ist 

herzlich willkommen!  

 

 

Beim 2. Lengeder 
Kubb-CUP am 17.05. 

waren acht Teams 
(s.o.) am Start.  

 
Besonders erfolg-
reich waren  
1. Ich und mein Holz 
2. Die Holzwürmer 

3. Northern Playboys 

4. Die Maulwürfe. 
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Über 50 Teams aus der näheren Umgebung und vielen Teilen des Landes wie z.B. aus 
Schindhard (Pfalz), Berlin, Bremen, Hamburg, Ibbenbüren oder Rostock waren am 
09.09.2017 zur 8. Lengeder Kubb open beim SV Lengede zu Gast.  
Bei allem Engagement der mehr als 200 Aktiven herrschte beim drittgrößten Kubb-
Turnier Deutschlands eine freundliche Atmosphäre ganz im Sinne von „kubb unites peop-
le and brings peace on earth“. 
Allen eine leckere Freude war das Catering durch den Mensaverein der IGS Lengede. 
Die Sieger der sportlichen Wettbewerbe:  

 8. Lengeder Kubb open  
1. Hägar-Schindhard (Schindhard / Pfalz). 2. Schünchen 
(Brandenburg). 3. Gipfelstürmer (Berlin). 4. Kubbless 
(Ascheberg/Altenberge). 

5. Niedersachsen-Meisterschaft: 1. Lübke Wikinger 
(Lengede) mit Torsten, Niklas und Jannis Lübke (Team 
rechts). 2. Goldschätze 3 (Lengede) mit Basti Ritter, 
Frank Sukopp und Christopher Wrobbel (Team links). 3. 
Mila Clan (Braunschweig). 4. Die Kubb´aner (Lengede) 
mit Thomas Kosche, Maik Schwede, Carsten Pape und 
Peter Tomaschewski.  

Beim SpeedKubb ging es darum, fünf Kubbs in möglichster kurzer Zeit umzuwerfen. Die 
Schnellsten: 1. Torsten Lübke (Lengede), 2. Leo Bogner (Lengede), 3. Aaron Schierding 
(Lengede), 4. Lisbeth Weiterer (Salzgitter). 

Unabhängig von der sportli-
chen Leistung gab es auch 
etwas bei Verlosungen zu 
gewinnen: Reise zur Kubb-
Europa-Meisterschaft 2018 
in Berlin: Rammbande 3 
(Lengede). Wanderpokal 
lengeder kubb open: Gene-
rationenhilfe I (Lengede). 
Wanderpokal Niedersach-

senmeisterschaft: Generationenhilfe II (Lengede). 
Parallel lief am 09.09. ein Turnier mit begeisterten Kindern und Jugendlichen bei der 1. 

Deutschen Kubb-Jugend-
Meisterschaft, die der SV Lengede im 

Auftrag des Deutschen Kubb-Bundes 

ausrichtete. Dabei zeigten die erwach-
senen Coaches Andreas Bogner und 
Frank „Axel“ Plagge ihr Geschick, die 
jungen, ehrgeizigen Sportler durch den 
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Wettbewerb zu geleiten.  
Folgende Platzierungen erreichten die Aktiven: Altersklasse 2002 - 1. K.I.Z. (Kubb ist Zu-
kunft) mit Leo Bogner, Aaron Schierding und Rick Gertler. 2. Leibniz Wölfe mit Christian 
Baranikow und Sophie Schmidt. 3. JJ´s mit Johanna Pfänder und Jana Grunert. Altersklas-
se 2008 … - 1.  Die zwei Chaoten mit Mattis Reupke und Leo Hanke. 2. Woody´s Junior mit 
Moritz Schrader und Tim Patzer. 3. Lengeder Jungs mit Tom Stößel, Niklas Galler und Ben 
Zemitis. 
Lengeder Kubb-Freunde auf Reisen 

 
Lübke-Wikinger (ohne Jannis) bei der 
Europameisterschaft in Berlin (Ganz 
rechts Torsten und 3. v.r. Niklas Lübke) 

 
Holger Meier bei der Weltmeisterschaft auf 
Gotland / Schweden. 

Bereits feststehende Termine für 2018: 05.05. - Internationaler Tag des Kubbs. 08.09. 
(2. Samstag im September) – 9. lengeder kubb open inkl. Niedersachsenmeisterschaft. 
Weitere Informationen und Bilder sind zu finden unter www.sv-lengede.de/kubb.                        
Für das Orga-Team: Holger Meier 
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Badmintonballabteilung 

Der Saisonverlauf der einzelnen Mannschaften der SG Vechelde/Lengede 
 

Erste Mannschaft - Regionalliga - 
Die 1. Mannschaft musste dieses Jahr zu Beginn der Saison gleich die ersten Rückschläge 
verkraften. Stammspieler Janik Schwarze und Steffi Seidel fallen bis heute verletzungsbe-
dingt und bei Steffi aus Studiengründen aus. 
Dennoch starteten wir motiviert nach einem starken 4.Platz letztes Jahr in die neue 
Punktspielsaison. Am 1. WE mussten wir  zum Aufsteiger nach Luckau und zu EBT Berlin. 
Luckau hat sich mit 2 polnischen Spielern verstärkt, dennoch haben wir uns beim 3:5 gut 
verkauft. Am Sonntag wartete dann ein alter Bekannter mit EBT, die wir nach großem 
Kampf mit 5:3 besiegen konnten. 
Am 3. Und 4. Punktspieltag war beim 1:7 bzw. 3:5 gegen die Aufstiegsaspiranten Südring 
Berlin und Berliner Brauereien leider nicht viel zu holen. 
Spieltag 5 und 6 waren dann sehr wichtig für uns, es ging gegen die Tabellenschlusslichter 
Wittorf und VFL93 Hamburg. Wittorf wurde klar mit 7:1 geschlagen, gegen den VFL muss-
te eine wahre Nervenschlacht beim Stand von 4:3 für uns her halten. Markus gewann das 
entscheidende Spiel mit 21:19. Im 3.Satz und somit stand unser 5:3 Sieg fest. 
Mit jetzt 6:6 Punkten können wir relativ entspannt dem Derby gegen den BV Gifhorn am 
11.11. um 16 Uhr entgegen sehen. 
Zu erwähnen ist noch, dass sich unser Neuzugang Hanna Moses in der für sie neuen Liga 
hervorragend schlägt, gerade im Doppel mit Katrin werden die beiden in jedem Spiel 
stärker. Insgesamt sind wir mit dem bisherigen Saisonverlauf sehr zufrieden. 
Eingesetzt wurden bisher: Katrin Schindler, Hanna Moses, Robert Hinsche, WoDi Papen-
dorf, Markus Müller und Harry Zanssen; Danke auch an unseren Coach Volker Daube, 
ohne ihn hätten wir uns nicht so gut verkauft bisher. 

Tabelle Gruppe Nord (NO) - (001) Regionalliga Nord  

  
gespielt Punkte GEW REM VER Spiele Sätze Spielpunkte 

1 BC Eintracht Südring Berlin 1 6 11 : 1 5 1 0 38 : 10 82 : 30 2233 : 1762 

2 SV Berliner Brauereien 1 6 9 : 3 4 1 1 29 : 19 64 : 42 2064 : 1841 

3 SG Luckau/Blankenfelde 1 6 9 : 3 4 1 1 29 : 19 68 : 46 2166 : 2001 

4 SG EBT Berlin 2 6 7 : 5 2 3 1 25 : 23 55 : 56 1939 : 2022 

5 SG Vechelde/Lengede 1 6 6 : 6 3 0 3 24 : 24 56 : 57 2047 : 2087 

6 BV Gifhorn 1 6 4 : 8 1 2 3 20 : 28 48 : 61 1940 : 2015 

7 SG FTV/HSV/VfL 93 Hamburg 1 6 2 : 10 1 0 5 18 : 30 46 : 66 1956 : 2172 

8 BW Wittorf Neumünster 2 6 0 : 12 0 0 6 9 : 39 22 : 83 1602 : 2047 
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Dritte Mannschaft -Verbandsklasse - 
In dieser Saison bestand das Ziel der Mannschaft der SG Vechelde / Lengede 3 darin, in 
die Verbandsklasse aufzusteigen. Letzte Saison wurde dieses Ziel knapp als Tabellendrit-
ter verfehlt. Nun soll es aber so weit sein.  
Zur Mannschaft aus der Vorsaison kamen, Katrin Elsholz, Bastian Dziadzka, und Simon Ju-
ras aus unserer 2. Mannschaft hinzu. Zusätzlich konnten wir Julia Böhme und Marcel 
Küch bei uns in der Mannschaft willkommen heißen, die vor einigen Jahren schon für die 
SG spielten, dann aber pausierten. 
Das Grundgerüst der Mannschaft bildeten, wie auch schon in den vergangenen Jahren, 
Klaus Struppe, Frank Grunert, Benjamin & Christian Schindler, sowie Stefan Juras. Mit die-
ser Auswahl an Herren waren wir guter Hoffnung, dass gesundheitliche Ausfälle gut zu 
kompensieren sein sollten. Bei den Damen sah dies anders aus, sodass Katja Stolte hier 

zur Seite stand, um bei Ausfällen auszuhelfen. 
Zum Saisonauftakt ging es für uns direkt mit 2 Heimspieltagen los. Diese konnten wir lei-
der nicht wie gewohnt in der Lengeder oder Vechelder  Kreissporthalle austragen, son-
dern mussten nach Woltwiesche ausweichen.  
Mit 4 deutlichen Siegen aus den ersten 4 Spielen konnten wir sehr zufrieden sein. 
Die Siegesserie hielt bis zum 5. Spieltag in Wolfsburg/Weyhausen an, wo ein Sieg gegen 

den Mitaufstiegskandidaten knapp verpasst wurde. Das sicherlich packendste Duell im ers-

ten Herreneinzel wurde durch Bastian Dziadzka im dritten Satz leider knapp mit 18:21 
verloren, wodurch aus dieser Partie ein 4:4 Unentschieden hervorging.  
Mit vielen knappen Spielen hätte die Begegnung auch anders ausgehen können.  
Zwei Spieltage später ging es dann zum Tabellenzweiten nach Gifhorn. Mit einem Sieg 
konnte sich die SG absetzen und sehr wichtige Punkte für den Aufstieg sammeln. Mit ei-
nem überraschenden aber am Ende sehr eindeutigen 7:1 zementierte die SG ihren Platz 
an der Tabellenspitze.  
An den folgenden Spieltagen wurden weitere Pflichtpunkte eingefahren, sodass der Auf-
stieg in die Verbandsklasse perfekt gemacht wurde!  
 

Dritte Mannschaft- Verbandsklasse Braunschweig 

Nach dem Aufstieg in die Verbandsklasse Braunschweig stand für die SG Vechelde / Len-
gede 3 zunächst der Klassenerhalt und ein Mitspielen in der oberen Tabellenhälfte als 
Saisonziel fest. Im Vergleich zum Vorjahr wurde die Mannschaft durch Yanik Zahmel der 

aus unserer 4. Mannschaft zu uns gestoßen ist und durch Sandra Siegel, die vom BV Gif-

horn wechselte verstärkt.  
Mit einem Unentschieden gegen den Aufstiegskandidaten aus Salzgitter am ersten Spiel-
tag begann die Saison schon sehr vielversprechend. Hier zeigten die „Neulinge“ schon ih-
re Stärken. Yanik konnte im 1. Herreneinzel stark gegen Daniel von Zepelin aufspielen und 
holte wie auch Sandra Siegel im Damendoppel mit Katrin Elsholz wichtige Punkte. 
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Gegen den Tabellendritten des Vorjahres, die SG Comet/FC 56 Braunschweig 2, konnte 
die SG Vechelde / Lengede einen knappen aber verdienten 5:3 Sieg holen. Mit drei Punk-
ten aus den ersten zwei Spielen konnten alle zufrieden sein.  
Im Zweiwochentakt folgten die nächsten zwei Spieltage. Alle vier Spiele konnte die SG für 
sich entscheiden, wenn auch teileweise unerwartet knapp. Vor allem durch ein starkes 2. 
Herrendoppel, das Stefan und Simon Juras spielen und durch konstante Leistungen im 
Damendoppel wurden hier wichtige Punkte geholt. Durch den krankheitsbedingten Aus-
fall von Bastian Dziadzka musste das 1. Herrendoppel umgestellt werden, so dass Marcel 
Küch mit Yanik zusammenfinden musste, welches die Beiden aber nach einer Eingewöh-
nungsphase gut meisterten. 
An dieser Stelle sei die starke kämpferische Leistung von Klaus Struppe erwähnt, der nach 
dem ersten Spieltag ohne Sieg in den kommenden Spielen alle seine 3 Herreneinzel ge-
wann. 
Nach den ersten drei Spieltagen steht die SG auf dem 1. Tabellenplatz mit einem Punkte-
verhältnis von 11:1. Dicht gefolgt von Salzgitter und den Cometen aus Branschweig mit 
jeweils 10:2 Punkten. Auf diesem Tabellenplatz geht es in die „Herbstpause“. Nach dem 
Punktspieltag Ende September geht es erst am 17.12. für die SG weiter. Gegen den USC 
Braunschweig und das erste Rückrundenspiel gegen die Sportfreunde aus Salzgitter, bei 
dem sich schon entscheiden kann, wohin die Reise für die SG geht.  
Für die Mannschaft spielen: Julia Böhme, Katrin Elsholz, Sandra Siegel, Bastian Dziadzka, 
Simon Juras, Stefan Juras, Marcel Küch, Klaus Struppe und Yanik Zahmel 
Auf der „Ersatzbank“ sitzen noch: Frank Grunert, Benjamin Schindler und Christian 

Schindler und warten auf ihren Einsatz. 
Simon Juras  

Tabelle NBV-Staffeln NBV - Verbandsklassen - (004) Verbandsklasse Braunschweig  

  
gespielt Punkte GEW REM VER Spiele Sätze Spielpunkte 

1 SG Vechelde/Lengede 3 6 11 : 1 5 1 0 33 : 15 69 : 34 1930 : 1611 

2 SG Comet/FC 56 Braunschweig 2 6 10 : 2 5 0 1 38 : 10 78 : 31 2098 : 1700 

3 SC Salzgitter Sportfreunde 1 6 10 : 2 4 2 0 36 : 12 76 : 30 2003 : 1716 

4 SG Drömling/Königslutter 1 6 5 : 7 2 1 3 24 : 24 59 : 51 1987 : 1865 

5 TSV Sickte 1 6 5 : 7 2 1 3 22 : 26 50 : 61 1947 : 2024 

6 USC Braunschweig 2 6 5 : 7 2 1 3 20 : 28 44 : 65 1924 : 1994 

7 SG Bovenden/Diemarden 1 6 2 : 10 1 0 5 17 : 31 45 : 65 1863 : 2022 

8 SK 56 Göttingen 1 6 0 : 12 0 0 6 2 : 46 8 : 92 1237 : 2057 

 
Vierte Mannschaft -Bezirksliga - 
Die fast ausschließlich aus Jugendspielern bestehende 4.Mannschaft spielt nun schon die 
3.Saison in der Bezirksliga. Das Ziel, dass sich in dieser Klasse die jungen Spieler/innen  
weiterentwickeln, um in höherklassigen Mannschaften spielen zu können, haben Annika 
und Yanik bereits im Laufe der letzten Saison erreicht. 
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Herren-Fußballabteilung 

1.Herren  
Hallo liebe Bekannte, Mitglieder und Fußballfreunde des SV Len-
gede, 
ich darf heute das erste Mal für euch einen Artikel im Kick Tipp 
schreiben.  Mein Name ist Dennis Kleinschmidt und habe zur neu-
en Saison die Nachfolge von Christian Gleich als Trainer begonnen.  
 
Nach vier schönen Jahren beim TSV Sierße/Wahle kam das Ange-
bot vom SVL und ich musste nicht lange überlegen, habe zugesagt und die Chance ge-
nutzt,  um mich weiter zu entwickeln.  
Das neue Trainerteam komplettieren zur neuen Saison Co-Trainer Dennis Hoferichter, Be-
treuer Kai Dietze und Physiotherapeutin Elene Isensee.  
 
Nachdem meine Verpflichtung nun offiziell und ich dem Team vorgestellt wurde, began-
nen viele Einzelgespräche mit dem aktuellen Kader und es gelang uns als Trainerteam, bis 
auf 3 Spieler, alle Spieler zu halten. Der erste Schritt für die neue Saison war gemacht.  
Auch hier nochmal wünsche ich den drei Abgängen Philipp Klein, Lukas Müller und Robert 
Müller sportlich und privat alles Gute.  
Trotz des bestehenden Kaders brauchten wir für die neue Saison noch einige Neuzugän-
ge. Wir konnten für die Saison zwölf neue Spieler für den SVL überzeugen.  
Neu dazu kamen: Daniel Jakob (TSV Dungelbeck), Lukas Fenske und Stefan Kleinschmidt 

(TSV Sierße/Wahle), Artur Bougoian (Freie Turner Braunschweig II), Pascal Knöfler, Niklas 

Müller und Dzevad Mulic (eigene A-Jugend), Nils Schulze (Lehndorfer TSV), Nico Heinze 
(TSV Edemissen), Dustin 
Duwe und Muzaffer 
Sapmaz (VfB Rot-Weiß 
Braunschweig), Radu 
Grosu (TSV Meine). 
Somit stand der Kader 
für die Saison 2017/2018 
fest.  
Wir starteten am 
28.06.2017 mit der Vor-
bereitung.  
Das erste Testspiel am 
02.07.2017 absolvierten 
wir gegen des HSC Leu 
Braunschweig und gewannen dieses Spiel 05:02.  
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Wir konnten 
uns dieses 
Jahr auch 
wieder beim 

Rothemühle 

Cup gegen 
gute Gegner 
testen  und 

beendeten 
das Turnier 
ohne Nieder-
lage, aber 
auch ohne 
Sieg. 
Wir spielten 
gegen MTV 
Gifhorn (2:2),  
Freie Turner 

Braun-
schweig (0:0) und TSV Wendezelle (1:1). 
In der Vorbereitung gewannen wir unsere  zwei ersten Titel als neuformierte Mannschaft 
beim Sauk Cup in Hohenhameln und dem Avacon Cup in Woltwiesche. 
Nach einer langen und harten Vorbereitung stand das erste Pflichtspiel im Bezirkspokal 
gegen MTV Salzdahlum vor der Tür. Dieses konnten wir nach einem hart umkämpften 
Spiel mit 2:0 nach Toren von Daniel Kudlek und Muzaffer Sapmaz für uns entscheiden und 
waren so in die zweite Runde gegen den TSV Wendezelle eingezogen. Auch dieses Spiel 
gewannen wir mit 0:2. Hier trafen Daniel Jakob und Onur Bacaksiz. Der Einzug in die dritte 
Runde war perfekt.  In der dritten Runde trafen wir auf den HSC Leu Braunschweig. Nach-
dem wir schon in einem Testspiel aufeinander trafen, kannten die Teams sich schon. Da 
wir uns als Ziel gesetzt hatten, im Bezirkspokal zu überwintern, wollten wir auch dieses 
Spiel erfolgreich bestreiten. Dieses gelang uns nach Toren von Stefan Kleinschmidt, Radu 
Grosu, Muzaffer Sapmaz, Justin Folchmann und Christian Lemke. Somit waren wir im Ach-
telfinale. Dorf trafen wir auf den VFL/TSKV Oker. Dies war die letzte Runde im diesem Jahr 
und unser Ziel war nur noch ein Sieg entfernt. Auf einem sehr kleinen und nicht den bes-
ten Kunstrasen rannten wir immer wieder auf das Tor des Gegners zu. Leider konnten 
beste Möglichkeiten nicht genutzt werden und es stand nach 90 Minuten 0:0. Das Positi-
ve: wir sind immer noch ohne Gegentor im Pokalwettbewerb. Doch nun musste das Elf-
meterschießen über Ausscheiden oder Weiterkommen entscheiden.  Hier können wir uns 
bei unserer „Katze“ Sascha Scheer bedanken, der zwei Elfmeter hielt und den entschei-
denden Elfmeter selbst verwandelte. Das Ziel wurde erreicht und wir freuen uns auf das 
Viertelfinale im nächsten Jahr.  
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Am 09.08. begann dann die Titelverteidigung des Härke Pokals mit der Partie gegen den 
TSV-Schwicheldt. Wir setzten uns mit 1:7 durch. In der nächsten Runde wartete dort der 

SSV Stederdorf, in der zweiten Kreisklasse beheimatet, auf uns. Und auch diese Hürde 

meisterten wir souverän mit 0:7. Somit waren wir im Halbfinale und trafen dort auf den 
TSV Dungelbeck. Wir wollten unbedingt ins Finale. Dies zeigte Tobias Buchner nach drei 
Minuten und schoss das 0:1. Am Ende zogen wir verdient und souverän mit 1:8 ins Finale 
ein. Dort trafen wir auf den SV Arminia Vechelde. Das Finale am 13.09. in Adenstedt vor 
gut 400 Zuschauern konnten wir uns nach spannenden 90 Minuten behaupten und die Ti-
telverteidigung war perfekt.  Die Freude nach diesem Triumph war riesig und viele konn-
ten mit mir den ersten Härke Pokal Sieg feiern.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die Landesliga Saison begann am 13.08.2017 um 15:00 Uhr.  
Die Partie lautete SV Lengede – SC Weende Göttingen 5:1 (4:0): 
Mit dem Vizemeister der  letzten Saison wartete ein starker Gegner am ersten Spieltag 
auf uns. 
Wir wussten nicht genau, wo wir im Ligavergleich stehen und waren daher sehr ange-
spannt vor der Partie. Doch nach zehn Minuten schossen wir das erste Tor in der Saison 

durch Radu Grosu nach starker Vorarbeit von Justin Folchmann.  
In der ersten Halbzeit hatten wir die Partie voll im Griff und konnten das Ergebnis  auf 4:0 
hochschrauben. In der zweiten Halbzeit verflachte das Spiel und beide Teams konnten 
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wir dem 99er-Jahrgang weiterhin regelmäßig Spielpraxis geben und auch die ersten 
2000er Jahrgänge in der Rückrunde einbauen, um sie an den Herrenfußball heranzufüh-
ren. Wir hoffen, dass wir eine ähnlich gute Rückrunde spielen können, dabei wird uns 
auch Felix Hahnsch helfen, der nach einem kurzen Gastspiel bei RW Braunschweig wieder 
zurück ist.  
Liebe Vereinsmitglieder, schaut Euch einfach mal ein Heimspiel (oder auch Auswärtsspiel) 
der zweiten Herren an, es macht wirklich Spaß den jungen Spielern zuzusehen und viel-
leicht kann uns Eure Unterstützung noch den einen oder anderen Punkt zusätzlich be-
scheren.  

Glück auf! Die Zweite 
 
Ü32 
Die Ü32 hat in den letzten Jahren tolle Erfolge eingefahren, mit mehreren Meistertiteln, 
der Vizemeisterschaft auf Landesebene und einem guten 18. Platz bei der Deutschen 
Meisterschaft.  
Seit dem Sommer ist nun ein Umbruch eingeleitet worden, da einige der erfahreneren 

Spieler kürzertreten möchten oder nur noch in der Ü 40 spielen. Hinzu kam, dass Nikolai 

Zemitis der Trainer der Saison 2016/2017 einen Trainerposten bei dem SV Innerstetal an-
genommen hat und somit auch nicht mehr zur Verfügung stand (Wir wünschen ihm viel 
Erfolg bei seiner neuen Aufgabe und danken ihm für seine  Einsatzbereitschaft in der letz-
ten Saison).  
So ergab es sich, dass sich ein neues Trainerteam gefunden hat, das eine neue, verjüngte 
Ü 32 zusammenstellen und betreuen musste. Benjamin Böhm hat sich schnell dazu bereit 
erklärt diese Aufgabe im organisatorischen Teil zu übernehmen. Die Aufgabe für den Trai-
nings- und Spielbetrieb habe ich gerne übernommen und so sind wir dann mit einem Ka-
der von ca. 20 Spielern in die Saison gestartet.  
In der Kreisliga Peine belegen wir zurzeit den 2. Platz und spielen mit viel Spaß und immer 
weiterwachsendem Teamgeist eine gute Rolle im Kreis Peine. Auf Landesebene waren wir 
diesmal nicht ganz so erfolgreich und sind leider in der  1. Runde der Niedersachsenmeis-
terschaft gegen Isenbüttel ausgeschieden. Bei dem Niedersachsen Masters, das alle 10 
Jahre ausgetragen wird, mussten wir leider auch nach der Vorrunde unsere Taschen pa-
cken.  
Unser Blick für die kommenden Monate liegt darin, aus den vielen neuen und jungen Ü32 
Kickern, eine gut harmonierende Einheit zu formen, die hoffentlich auch in Zukunft an die 
Erfolge der Vergangenheit anknüpfen kann. 
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Es grüßt das Trainerteam Benjamin Böhm, Michel Werner 

 
Ü40   Die Redaktion freut sich auf einen Beitrag in der nächsten Vereinszeitung 

 
Ü50 
Die Ü50 ist ein bisschen holperig in die neue Saison gestartet. Es standen durch Schichtar-
beit und Verletzungen nicht immer alle Spieler zur Verfügung. Mittlerweile ist durch tolle 
Mannschaftsleistungen der Sprung auf Platz 3 der Tabelle gelungen. Zu Beginn der Saison 
standen zwei Spiele im Niedersachsenpokal an. In der ersten Runde haben wir gegen 
Rautheim gewonnen. In der zweiten Runden mussten wir uns gegen Innerstetal knapp 
mit 4:5 geschlagen geben. Mit Ablauf der letzten Saison haben uns Jörg Klein und Jörg 
Hülsbusch verlassen. Thomas Zaube musste verletzungsbedingt passen. 
Vielen Dank an die „Drei“ die uns nicht nur sportlich fehlen. 
Allerdings konnten wir zwischenzeitlich einige neue Ü50iger begrüßen. 
Die Mannschaft besteht zur Zeit aus folgenden Spielern: M. Hahnsch, A. Hahnsch, G. 
Motzko, J. Taplan, W. Lehmann, M. Müller, C. Honert, R. Jenzora, P. Traut, Janzi, U. 
Dammköhler, D. Hornich, A. Brunke, P. Higgerson, A.Battistelli, J. Krüger, J. Siwica 
 
Dank an Mattel Hahnsch der sich spontan als Betreuer zur Verfügung gestellt hat und an 
Dirk Netzer als Schiri. 
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Jugend-Fußballabteilung 

A- Junioren (U19) 

***Die Hinrunde lief nicht nach unseren Erwartungen *** 
Die erste Saisonhälfte der A-Junioren Fußballer des SV Lengede ist vorbei, um ein kleines 
Zwischenfazit zu ziehen. Die Lengeder gingen mit großen Zielen in die Saison, doch auf-
grund dreier Trainerwechsel innerhalb weniger Wochen lief nicht alles nach Plan. So steht 
das Team nach der Hinrunde mit 14 Punkten auf dem 7. Tabellenplatz der Landesliga. Das 

Positive sei jedoch der Halbfinaleinzug im Bezirkspokal. 
In der Vorbereitung trainierte die Mannschaft von Kevin Amendy und Mathias Rother, die 
aus insgesamt 14 Neuzugängen zusammengesetzt wurde, viermal pro Woche und bestritt 
jedes Wochenende ein Freundschaftsspiel, damit die Grundfitness antrainiert wurde und 
gewisse Mechanismen einstudiert und verinnerlicht werden konnten. Gegen Arminia 
Hannover aus der Niedersachsenliga trennten sich die A-Junioren in einem Vorberei-
tungsspiel mit 5:5. 
Das erste Pflichtspiel der Saison absolvierten die Lengeder am 09.08.2017 bei Vahdet 
Braunschweig. In der ersten Runde des Bezirkspokals siegte der SVL mit 5:1. 
Nur drei Tage später starteten die Lengeder dann auswärts bei BVG Wolfenbüttel in die 
Landesliga-Saison. Das Manko war klar: ,,Das erste Spiel ist immer das wichtigste“, doch 
das Spiel verlor man fahrlässig mit 6:7, obwohl die Jungs bereits nach 13 Minuten mit 2:0 
führten. 
Nach der bitteren Niederlage folgte dann der erste Trainerwechsel. Die Chemie zwischen 
den Trainern und den Spielern habe nicht gestimmt. Als Interimslösung übernahm das 
Trainergespann in Person von Can Tosun und Max Peist aus der B-Jugend, bis die Verant-
wortlichen eine Alternative gefunden hatten. Das Heimspiel gegen Sparta Göttingen sollte 
als Wiedergutmachung gesehen werden. Die rot gekleideten Gastgeber spielten ansehnli-
chen Fußball und gewannen das Spiel souverän mit 6:2.  
Drei Tage später fuhren die Jungs im Derby der zweiten Bezirkspokalrunde einen unge-
fährdeten 3:0 Auswärtserfolg gegen die JSG Rosenthal/Schwicheldt ein. 
In der darauf folgenden Woche trat der SVL in Reislingen an, um auch dort ein erfolgrei-
ches Spiel zu absolvieren. Doch die Zielsetzung wurde weder taktisch noch läuferisch um-
gesetzt, sodass man sich am Ende noch über den Ausgleichstreffer zum 2:2 per Elfmeter 
in der Nachspielzeit freuen konnte.  
Am 4. Spieltag war der VfB Fallersleben zu Gast und es war gleichzeitig das erste Spiel von 
Jens Akkermann auf der Trainerbank. Der frühe Führungstreffer spielte den Lengedern in 
die Karten, doch im Laufe der ersten Halbzeit stellten die Gastgeber immer mehr das 
Fußballspielen ein, sodass der Gast besser ins Spiel kam und am Ende die Partie mit 3:1 
drehte. ,,Wir haben uns durch die taktischen Anweisungen mit dem Führungstreffer be-
lohnt, haben dann aber aufgehört Fußball zu spielen. Im Verlauf des Spiels hatten wir 
dann letztendlich auch kaum noch Offensivchancen, sodass die Niederlage verdient ist. 
Wir können uns bei unserem Torhüter bedanken, dass es bei drei Gegentoren blieb“, fass-
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te der SVL-Trainer das Spiel kurz nach Abpfiff zusammen. 
Dann standen innerhalb von drei Tagen zwei Begegnungen gegen die JFV Kickers Hillerse-
Leiferde an. Zuerst empfingen die Lengeder sie im Achtelfinale des Bezirkspokal, ehe die 
Jungs zum Ligaspiel fuhren. In beiden Partien zeigte der SVL eine überzeugende Leistung 
und gewann jeweils mit 4:1.  
Das große Selbstvertrauen, was die Lengeder sich durch die beiden Spiele erarbeitet ha-
ben, wollten sie dann im entgegenfiebernden Derby gegen Arminia Vechelde auf den 
Platz legen. Doch ab der ersten Minute waren die Gäste bissiger in den Zweikämpfen und 
hatten die nötige Körpersprache, um das Spiel für sich zu entscheiden. Die Lengeder hat-
ten zwar den Ausgleich in Halbzeit eins auf dem Fuß, erspielten sich aber im weiteren Ver-
lauf keine weiteren nennenswerten Chancen, sodass das Derby mit 0:3 verloren ging. 

,,Wie man das wichtigste Spiel der Saison so herschenken kann, bleibt für mich unerklärlich. 

Wir waren über das ganze Spiel gesehen die schwächere Mannschaft und hatten nicht ei-
nen Hauch einer Chance, das Spiel zu drehen.“, resümierte der enttäuschte Akkermann. 
Die Fassungslosigkeit war in den Gesichtern zu sehen und so fuhr man in der darauf fol-
genden Woche zum Tabellenführer nach Northeim. Die Heimmannschaft überrollte die 
Lengeder in den ersten 20 Minuten, sodass die Jungs früh mit 3:0 in Rückstand lagen. 
Doch die rot gekleideten Gäste steigerten sich und nahmen die wichtigen Zweikämpfe an, 
um schnell in die Offensive zu schalten. Das gelang den Lengedern einige Male und so 
verkürzten sie auf 3:2. ,,In der Phase sah man nicht mehr, wer der Tabellenführer war“, 
berichtete Akkermann und fügte hinzu: ,,Wir hatten die Chance zum Ausgleichstreffer, 
nutzen diese aber nicht und so kassieren wir kurz vor Schluss das 4:2 zur Entscheidung. 
Verschlafen wir die ersten zwanzig Minuten nicht, wäre hier deutlich mehr drin gewe-
sen.“ 
Am 8. Liga-Spieltag empfingen die Männer von Akkermann die bisher ungeschlagene 
Mannschaft aus Petershütte. Die Sichtweise des Trainers und der Spieler war somit deut-
lich. Die Lengeder waren von Beginn an die feldüberlegene Mannschaft und legten zu Be-
ginn ein Feuerwerk ab. Bereits nach 23 Minuten lagen wir mit 3:0 in Front, doch durch ei-
ne Unachtsamkeit in unserer Hintermannschaft gelang den Gästen noch vor der Pause ein 
Treffer. ,,Wir hatten im ersten Durchgang alles im Griff. In der zweiten Halbzeit knüpfte 
kein Spieler an seine Leistung der ersten Hälfte an. Wie es dann im Fußball so kommt, 
wird der Gegner durch unsere fehlende Körpersprache stärker und erzielt quasi mit dem 
Schlusspfiff den Ausgleichstreffer. Das Remis fühlt sich wie eine Niederlage an“, ärgerte 
sich Akkermann. 
Nach der zweiwöchigen Herbstpause stand das Bezirkspokal-Viertelfinale auf dem Pro-
gramm. Der SVL fuhr nach Wolfsburg zu Lupo Martini, die in der Bezirksliga bis zu diesem 
Zeitpunkt ohne Punktverlust alles in Grund und Boden schossen und folglich ein Torver-
hältnis von 43:1 hatten. Die Lengeder wollten auf dem kleinen Kunstrasenplatz das Spiel-
geschehen durch die Mitte leiten, welche sie durch Kompaktheit eng machen wollten. Die 
rot gekleideten Jungs kamen gut in die Partie und erzielten in der Anfangsviertelstunde 
die wichtige 2:0 Führung. Den Gastgebern fiel kein spielerisches Mittel gegen die starken 
Gäste ein und so schlugen sie oftmals lange Bälle. Auch diese wurden von der Hinter-
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mannschaft abgefangen und bereiteten dem Team von Akkermann keine Gefahr. Durch 
den Anschlusstreffer, der dann doch über die Außen erzielt wurde, gerieten die Lengeder 
mehr und mehr unter Druck, spielten aber souverän weiter und konnten den Zweitore-
Vorsprung in der 70. Minute wieder herstellen. Den erneuten Anschlusstreffer in der 90. 
Minute brachten die Jungs über die Zeit und können sich durch eine geschlossene Mann-
schaftsleistung über den Halbfinaleinzug freuen.  
Großer Jubel bei allen Lengedern, als sie das darauf folgende Ligaspiel bei der JSG Schö-
ningen durch ein spätes Siegtor in der 84. Minute für sich entscheiden konnten. Es war ein 
ausgeglichenes Spiel, ,,bei dem jederzeit ein Team einen Treffer erzielen hätte können“. 
Den positiven Aufwärtstrend wollten die Jungs auch im Heimspiel gegen MTV Wolfenbüt-
tel beweisen. ,,Es wird Zeit, dass wir mal wieder ein Spiel zu Hause gewinnen“, so Akker-
manns Zielsetzung. Mit der ersten Chance gingen die Gäste in Führung, doch die Lengeder 
steigerten sich und erspielten sich reichliche Tormöglichkeiten. Die Jungs drehten die Par-
tie und gingen zwischenzeitlich mit 4:1 in Führung. Am Ende sprang ein verdienter 5:2 
Heimerfolg heraus. 
Für das letzte Hinrundenspiel bei BSC Acosta trainierten die Männer von Akkermann un-
ter der Woche eine andere Formation, um die spielstarken Braunschweiger bereits vorne 
intensiv zuzustellen und unter Druck zu setzen. Die Taktik klappte die erste Viertelstunde 
hervorragend, doch als wir den ersten Gegentreffer hinnehmen mussten, brachen sie ein 
und kassierten in Kürze drei weitere Tore. Auch in der zweiten Halbzeit fielen reichlich To-
re. Beide Mannschaften trafen jeweils viermal, sodass der SVL am Ende eine deutliche 8:4 
Niederlage einstecken musste. Akkermanns Fazit: ,,Wir haben das Spiel in der ersten 
Halbzeit durch individuelle Fehler leichtfertig hergeschenkt. In Halbzweit zwei war es 
dann ein ständiges Hin und Her“. 
Das Ziel des Trainers und der Spieler für die Rückrunde sei klar formuliert: Die Jungs müs-
sen konstanter spielen und mehr zu einer Einheit werden, um am Ende der Saison unter 
den Top fünf zu stehen. 
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B Junioren  

Nach Beendigung der Spielgemeinschaft mit dem SV Woltwiesche, stand ein 
Neubeginn an für die neuformierte B-Jugend. Gleich 11 Neuzugänge gehörten von 
nun an zum Team, inklusive der zwei neuen Trainer. 
Mit dem bisherigen Saisonverlauf ist man im Großen und Ganzen zufrieden: Platz 1 in 
der 1. Kreisklasse Staffel 1 mit einem Torverhältnis von 51:10 Toren und keiner 
einzigen Niederlage. 
Allerdings fängt erst jetzt alles an, denn man qualifizierte sich somit für die Kreisliga. 
Dort erwarten uns stärkere Gegner. Jedoch freuen wir uns sehr auf dieses 
Abenteuer.  
Oberste Priorität hat jedoch die Entwicklung der einzelnen Spieler. Wir werden von 
Tag zu Tag immer mehr zu einer Einheit. Unser Ziel ist es, unseren Zuschauern und 
Elternteilen einen gepflegten Fußball vorzuweisen.  
 
Trotz dem 14:0 Sieg gegen Bierbergen, dem 6:0 Sieg gegen Rosenthal oder dem 5:0 
Sieg gegen Lafferde gibt es viele Dinge, die wir noch lernen müssen.  
Aus den beiden Unentschieden gegen Broistedt und Oberg müssen wir unsere 
Lehren ziehen. Es erwartet uns noch ein hartes Stück Arbeit, aber wir sind auf einem 
sehr guten Weg.  Wir bleiben gespannt. 

Can-Lütfü Tosun 

 
 

C 1 Junioren 
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Die C-Jugendmannschaft vom SV Lengede, hat in der ersten Halbserie in der Play-Off Staf-
fel gespielt und dort einen guten 4.Platz erreicht. Somit sind wir für die Kreisliga Peine 
qualifiziert und haben die Möglichkeit, im neuem Jahr in die Bezirksliga aufzusteigen. 
In der Hallensaison, ist es unser Ziel mit einer Mannschaft um den Staffelsieg mitzuspie-
len. Am 28.12 (ab 13 Uhr) und am 29.12 (ab 10 Uhr) werden wir in der Kreissporthalle 
Lengede, eigene Turniere ausrichten und hoffen an den beiden Tagen die Zuschauer 
durch attraktiven Hallenfußball zu begeistern. Wir würden uns über zahlreiches Erschei-
nen von Zuschauern sehr freuen. 

Mit sportlichen Grüßen die C-Jugend vom SV Lengede 
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Mädchenfußball 
In der Saison 2017/18 nimmt im Mädchenfußball eine C-Juniorinnen Mannschaft recht 
erfolgreich am Punktspielbetrieb teil. Wir spielen in der Kreisliga Peine und belegen einen 
Platz in der Spitzengruppe. Marian Didzoleit, Björn Ratajcak und Hans-Jürgen Schilling be-
treuen und trainieren  die Mannschaft. 
In der letzten Saison konnten die D-Juniorinnen den Kreispokal gewinnen und wurden da-
für am 15.September von der  Gemeinde geehrt. Auf der Saisonabschlussfahrt in den 
Tierpark Hodenhagen hatten wir alle viel Spaß. 
21 Mädchen gehören derzeit zu den C-Juniorinnen. Für eine Mannschaft zu viel und für 2 
zu wenig. Wir möchten gern für die Saison 2018/19 eine C- und eine B-
Juniorinnenmannschaft melden. Dazu fehlen uns aber noch ein paar Spielerinnen mehr. 
Insbesondere benötigen wir eine Torfrau Jahrgang 2004/05. Mit Freikarten der AOK 
konnten wir das Bundesligaspiel der Frauen VFL Wolfsburg - Turbine Potsdam besuchen. 
Bei strahlendem Sonnenschein ein tolles Erlebnis. Vielen Dank an die PAPA’s, die uns 
beim Kauf der neuen Trikots unterstützt haben. Im Dezember findet wieder unser Weih-
nachtsbowling statt. Vielen Dank an die SVL Teufel für die Unterstützung zur Ausstattung 
mit Regenjacken. 

Kontakt Mädchenfußball: Hans-Jürgen Schilling Tel.: 05344 5599 

 

C-Juniorinnen in Wolfsburg 
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C 2 Junioren  
C2 sammelt Erfahrungen und Spielpraxis auf 11er Spielfeld 
Wir, die D1 (2005er Jahrgang), haben uns am Anfang der Saison dazu entschlossen, ne-
ben unserer regulären Staffel auf dem 9er Spielfeld, zusätzlich Erfahrungen auf dem grö-
ßeren 11er Spielfeld zu sammeln, damit der Übergang zur nächsten Saison erleichtert 
wird. Das primäre Ziel war es also nicht, so viele Punkte wie möglich zu sammeln, sondern 
die Bewegungsabläufe und die neue taktische Ausrichtung, aufgrund des größeren Spiel-
feldes zu schulen. So sind wir vom ersten Spiel an ohne Druck aufgelaufen, da die Ziele 
eher auf das Spielerische bezogen waren und der Altersunterschied von 2 Jahren auf dem 
großen Spielfeld schon sehr groß ist. Trotz dessen konnte man neben klaren Niederlagen 
wie beispielsweise gegen den TSV Essinghausen, auch viele ausgeglichene Spiele bestrei-
ten und dabei sogar einen Sieg gegen den TSV Edemissen feiern. Nebenbei war eine ste-
tige Entwicklung und eine steigende Sicherheit der Jungs zu erkennen und es bereitete 
den meisten sehr viel Spaß, obwohl die Belastung in manchen Wochen schon sehr hoch 
war. So hatten wir sehr oft 3 Spiele in einer Woche, was für die Jungs und Mädchen aber 
kein Grund war, sich von Spiel zu Spiel mehr auszuruhen. Ganz im Gegenteil: Sie genos-
sen die hohe Spielpraxis, die durch die 2 Staffeln gegeben war.  
Zusätzlich lässt sich noch sagen, dass wir in jedem Spiel  Unterstützung von den C-
Mädchen  bekommen haben, um jedes Spiel mit mindestens 13 Spieler/innen antreten 
zu können. Vielen Dank nochmal dafür. 
Rückblickend war die zusätzliche Staffel also eine gelungene Erweiterung und Bereiche-
rung unserer regulären Spielrunde, in der wir sehr viel Erfahrungen und Eindrücke in Hin-
blick auf die nächste Saison sammeln konnten. 
 
  

Schöne Grüße,Dario Janz, Ralf Bartnik, Hans-Jürgen Schilling und Jan Werner. 
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D1-Junioren 
(U13). D2 + D3 
Unsere D1-Jugend 
setzt sich aus 
Spielern des Jahr-
gangs 2005 und 
2006 zusammen. 
Momentan haben 
wir in unserem 
D1-Team 18 Spie-
ler. Zu unserem 
Training und zu 
den Pflichtspielen 
bekommen wir 
Unterstützung 
aus den jüngeren 
Altersklassen und 
von unserem 

Mädchenteam, sodass wir 2 Teams für die Punktspiele der D-Jugend und ein Team für die 
Spiele in der C-Jugend als C2 gemeldet haben. Trainiert wird das Team von Ralf Bartnik 
und Dario Janz. Als Torwarttrainer stehen Jan Werner und Justin ??? dem Team unter-
stützend zur Verfügung. 

 

Bei uns steht der Spaß, das Sammeln von Erfahrung bei Turnieren, Punktspielen und 
Freundschaftsspielen im Vordergrund. Als Team haben wir die Wasserskianlage in Salzgit-
ter besucht, sind ins „Jumphouse“ Hannover gefahren und sind erneut als Fahnenkinder 
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und Einlaufkinder bei Heimspielen bei Eintracht Braunschweig dabei gewesen. Weiterhin 
haben wir bei den Platzarbeiten des Jugendspielfelds geholfen. Für das Frühjahr 2018 ist 
unter anderem die erneute Teilnahme am nationalen Fußballturnier in Berlin geplant, wo 
wir mittlerweile aus Berlin eingeladen werden.  
Die bisher geschafften Erfolge zeigen, dass wir mit unserer Arbeit auf dem richtigen Weg 
sind. In der letzten Saison sind wir Kreismeister der Staffel 1/7er-Spiel geworden und 
konnten uns aktuell mit dem D1-Team erneut für die Kreismeisterschaft der Staffel 1/9er 
Spiel qualifizieren.  
Auch die D2 ist  für die Rückrunde als Zweitplatzierter für die Kreismeisterschaft Staffel 
1/7er Spiel qualifiziert.  
In der D2 konnten wir gegen starke Teams Erfahrungen sammeln und konnten oft gegen 

ältere Kinder spielerisch gut mithalten. Aktuell starten wir in die Hallensaison, wo erstmals 

nach den Futsalregeln gespielt wird. 
An dieser Stelle geht auch ein Dank an alle engagierten Eltern, die unser Team tatkräftig 

unterstützen und die Kinder zum Training und zu den Spielen fahren. Besonderer Dank 

geht an die Mädchenmannschaft, die uns in den letzten Spielzeiten spontan und klasse 

unterstützt haben und an die Papas, die uns finanziell und mit Bällen für das Torwarttrai-

ning unterstützt haben. 

 

Ralf Bartnik und Dario Janz 

D3   Die Redaktion freut sich auf einen Beitrag in der nächsten Vereinszeitung 

D- Junioren (U11) 
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Die U11 (Jahrgang 2007) feiert einen guten 4. Platz beim 5. Netherland-Cup 2017 
Am Himmelfahrtstag ging es ins benachbarte Hol-
land, um beim von „Komm Mit“ organisierten Ju-
gendturnier in Ommen teilzunehmen.  
Untergracht waren wir im Freizeitpark Slagharen, ca. 
20 Kilometer vom Spielort entfernt. Hier übernachte-
ten wir in kleinen Bungalows. Angekommen, mach-
ten unsere Kinder erst einmal den Freizeitpark unsi-
cher. Ob Freier Fall, Wildwasserbahn, Looping oder 
Kettenkarussell, es wurde alles ausprobiert. 
Um 16:00 Uhr begann dann die große Eröffnungsfei-
er. Es liefen alle Mannschaften nacheinander ins Sta-
dion ein und wurden vorgestellt. Danach wurden die 
Nationalhymnen von jedem Teilnehmerland abge-
spielt, was den Jungs, uns Trainern und auch den El-
tern als erstes Highlight in Erinnerung bleiben wird.  
Die U11 (Jahrgang 2007) startete mit einem souve-
ränen 5:0 gegen den Harburger TB.  
Die Tore erzielten 3× Finn, 1× Jonah S. und Lucien. 
Am zweiten Tag standen zwei Spiele auf dem Pro-
gramm. Die erste Begegnung begann bereits um 
10:00 Uhr gegen den absoluten Favoriten des Gastgebers OZC Ommen, welche gegen ei-
nen starken älteren Jahrgang verdient mit 1:5 (Jonah S.) verloren ging. 
Danach stand das Entscheidungsspiel um den Halbfinaleinzug gegen den Oberkasseler FV 
an. Durch den hohen 5:0 Sieg am Vortag reichte ein 0:0, was man durch super Spielzüge 
aber auch hätte gewinnen können. 
Das Halbfinale wurde am dritten Turniertag ausgetragen, in welchem wir uns knapp dem 
späteren Turniersieger vom TSV Bassum geschlagen geben mussten. Nachdem wir nach 5 
Minuten schon mit 2:0 zurück lagen, kämpften wir uns wieder ran und konnten so auf 2:2 
(Jonah S. und ein Eigentor) ausgleichen. Ein reguläres, aber fragwürdig aberkanntes Tor 
unsererseits verhinderte unsere Führung und einen eventuellen Finaleinzug. Der TSV Bas-
sum konterte anschließend 2 mal und konnte die Partie folglich mit 4:2 gewinnen. Scha-
de, da wäre mehr drin gewesen, denn den Altersunterschied von einem Jahr konnte man 
nicht bemerken, spielten wir doch mit einem kompletten jüngeren Jahrgang.  
Im Spiel um Platz 3 ging es schließlich im 9m Schießen gegen den OZC Ommen, welches 
wir leider mit 1:2 verloren haben.  
Letztendlich steht ein hervorragender 4. Platz und der SV Lengede stellte mit Laurenz 
Minch den besten Torwart des Turniers in der Altersklasse U11. 
Ein besonderer Dank geht an die BadPlaner, Fa. Maik Knöfler (www.die-bad-planer.de) 
und die Avacon Netz GmbH (www.avacon.de) für die finanzielle Unterstützung der 
Mannschaft beim 5. Netherlands-Cup. 
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E1-Junioren 

1. E-Jugend (Jahrgang 2007) 
Das zweite Jahr als E-Jugend meldeten wir „stark“, sodass die Mannschaft ordentlich ge-
fordert wird und sich weiterentwickeln kann.   
Es kam leider etwas anders. Die ersten beiden Partien gegen den TSV Hohenhameln 
(10:0) und der JSG Oberg (12:1) gewannen wir mühelos. 
 
Beim Spiel gegen Arminia Vöhrum wurde der Mannschaft endlich mal  alles abverlangt.  
Zwar gingen wir anfangs mit 3:1 in Führung und sahen schon wie die sichere Sieger aus, 

da nutzte der Gegner 10 Minuten die Unachtsamkeit der Mannschaft und ging mit 4:3 in 

Führung. Mit zwei tollen Paraden hielt Laurenz uns weiter im Spiel. Die Mannschaft zeigte 
Moral und drehte das Spiel noch einmal. Am Ende gewannen wir mit 5:4 etwas glücklich, 
aber nicht unverdient, in unseren neuen Trikots. Herzlichen Dank an die BadPlanern, Fa. 
Maik Knöfler für den neuen Trikotsatz. 
 

 
 
Nach der Erfahrung gegen den TSV Arminia Vöhrum ging es im vierten Spiel gegen den äl-
teren Jahrgang der Arminia aus Vechelde. Im Spiel konnte man den Altersunterschied 
nicht erkennen. Lengede spielte und kombinierte gut, sodass am Ende ein deutlicher Sieg 
mit 7:1 verbucht werden konnte. 
Das folgende Spiel gegen die JSG Woltorf/Schmedenstedt/Dungelbeck gewannen wir mit 
17:1. 
Das Spiel um den Staffelsieg in der Qualifikationsrunde gegen den Nachbarn FC Pfeil Broi-
stedt, welcher wie wir bis dahin ohne Punktverlust war, wurde mit 7:1 gewonnen.  
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Durch eine starke Mannschaftsleistung wurde der Staffelsieg in der Qualifikationsrunde 
mit 18 Punkten und 58:8 Toren souverän und verdient gewonnen. 
Nun geht es in die lange Hallensaison, welche wir mit der Hallenpunktrunde und diversen 
Pokalturnieren gestalten werden. Trotzdem trainieren  wir weiterhin dienstags draußen 
auf dem Kunstrasen und führen gelegentlich Freundschaftsspiele durch, sofern es das 
Wetter zulässt. 

Jörg und Thomas (E-1, Jahrgang 2007) 
 

E2-Junioren 
Die E2 besteht aktuell aus 12 Kindern. Dies sind: 
Iven Blasik, Theo Ebersberger, Jonah Hurek, Tom Kaiser, Malte Kauffmann, Florian Kel-
lermann, Alexander Neubert, Enes Ökdem, Vincent Saxarra, Nik Subotic, Mika Trautmann 
und Levin Wolf. 

 
Wir konnten in einer mit starken Gegnern besetzten Staffel insgesamt 4 von 7 Spielen 
gewinnen und belegten den 4. Tabellenplatz bei 8 Mannschaften. Die Spieler meiner 
Mannschaft sind sehr wissbegierig und zeigen hohe Trainingsbeteiligung. Auch angebote-
nes Zusatztraining für die Torkinder wurde sehr oft wahrgenommen. Die Kinder konnten 
ihre technischen Fertigkeiten ausbauen und verbessern. Nach wie vor ist hervorzuheben, 
dass die Mannschaft sehr homogen ist und krankheitsbedingte Ausfälle von einzelnen 
Spieler stets kompensieren kann.   
Um auch im Herbst ausreichend Spielzeit zu gewährleisten und die spielerischen Fertig-
keiten zu verbessern haben wir bereits 3 Testspiele auf den Kunstrasenplatz gespielt. Un-
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sere Gegner waren Adenstedt, Nettlingen, und Woltorf. Hiervon haben wir zwei Spiele 
gewonnen und eines musste in der 27. Minute witterungsbedingt beim Stand von 7:0 für 
uns abgebrochen werden. Das Training mit den Kindern macht mir viel Spaß.  
Unterstützt wurde ich beim Training von Michael Blasik.   

Matthias Kauffmann 
 
E3-Junioren 

 

Die E3 erlebte in dieser Hinrunde einen recht wechselhaften Saisonstart. Nachdem wir 
mit 13 Kindern in die E-Jugend wechselten und uns vorrangig mit den gesteigerten Anfor-
derungen dieser Altersklasse beschäftigten, wuchs unser Team innerhalb kürzester Zeit 

auf zwischenzeitlich 16 Spieler an. Das führte zwar anfangs zu einer gewissen Unruhe in 

der Mannschaft, bot allerdings auch die Möglichkeit, die bisher gewohnten Spieler-
Positionen zu überdenken. Leider verließen uns auch drei Spieler, so dass wir zum Ende 
der Hinrunde mit nunmehr 13 Kindern auf dem Platz stehen. Das Team befindet sich also 
noch in der Aufbau- und Findungsphase. Das spiegelt sich auch in der Tabelle unserer 
Staffel wieder, in der wir aktuell den 7 Platz einnehmen. Aber dennoch ist die Mannschaft 
auf dem richtigen Weg und entwickelt sich ständig weiter. Wir freuen uns auf die kom-
mende Rückrunde. 
 
F1- F2 Junioren 
Die Mannschaften der F1 und F2 bestehen ausschließlich aus Kindern die 2009 geboren 
sind. Sie spielen jetzt schon seit 5 Jahren zusammen und werden auch seitdem von uns 
betreut. Die Kinder haben in dieser Zeit eine tolle Entwicklung gemacht, sowohl sportlich 
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F3 Junioren  
Seit diesem Sommer spielt der Jahrgang 2010 in der F-Jugend und bildet die dritte 
Mannschaft dieser Jugend beim SV Lengede. Die Umstellung durch den Wechsel aus 

der G-Jugend war 
größer, als 
gedacht. So 
werden zum 
Beispiel keine 
Turniere mehr in 
der Sommerzeit 
gespielt, sondern 
einzelne 
Punktspiele. Diese 
sind auch nicht 
mehr nur 10 

Minuten lang, wie bei den Turnieren, sondern 2x20 Minuten. Dazu kommt noch der 
größere Platz. Unser Team hat sich aber sehr gut auf die neue Situation eingestellt 
und bei  5 Siegen nur ein Spiel verloren. Nun schauen wir erwartungsvoll auf die 
bevorstehende Hallensaison.           

                      Patric Heidrich 
G1- Junioren   
Unsere Kicker des Jahrgangs 2011 sind mit Begeisterung und Engagement dabei.  
Die kleinen Fußballer werden von Pascal Üstün und Marius Schenkel trainiert. 
Nach einer sehr er-
folgreichen Hin-
runde in der lau-
fenden Saison, leg-
te das Team der G1 
auch einen Super 
Start in der Halle 
hin und ist in der 
Vorrunde des Kreis 
Turniers derzeit auf 
Platz 2. 
Kinder die Lust auf 
Fußball und Team-
sport haben sind 
herzlichst  zu einem 
Schnupper Training 
eingeladen. 
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Gesundheitssport und mehr…. natürlich im SV Lengede 
Wir laden Sie herzlich zu einem kostenlosen Probetraining in unseren Gruppen ein! 
Übungszeiten 

Übungsleitung Telefon Ort Tag Sportart 

   Montag  

Regina Girelli 05344-262996 1 09:00 - 10:30 Nordic-Walking 

Frank Kosel 05344-6903 2 17:45 - 18:45 Ambulante  Herzgruppe 

Stefan Burkutean 05344-802918 2 19:00 - 20:00 Wirbelsäulengymnastik(Reha) 

Christel Stephan 05344-5668 3 19:00 - 21:00 Hawaiianische Tänze 

Barbara Burkart 05344-5937 2 20:00 - 21:00 Wirbelsäulengymnatik-
tik(Funktion)    Dienstag  

Heidi Zemke 05344 -91252 2 09.00 - 10.30 Yoga 
Günter Lange 05344-261103 2 13:45 - 14:45 Ambulante  Herzgruppe 

Günter Lange 05344-261104 2 14:45 - 15:45 Ambulante  Herzgruppe 

Stefan Burkutean 05344-802918 2 16:00 - 17:00 Seniorengymnastik 

Britta Hoffmeister 05344-6866 4 17:00 - 19:00 Aquajogging 

Jörg Kasten 05344-802004 1 Ab 18:00 Radfahren 

Heidi Zemke 05344 -91252 2 19.30– 21.00 Yoga 

Katharina Lampe 05344 5344 5 20:00 - 21:00 Damengymnastik 

   Mittwoch  

Franziska Schulze 0160 99113098 2 08:00 - 09:00 Wirbelsäulengymnastik 
(Funktion) Barbara Burkart 05344-5937 2 09:00 - 10:00 Wirbelsäulengymnastik (Funk-
tion) Franziska Schulze 0160 99113098 2 10:30 - 11:30 Wirbelsäulengymnastik (Funk-
tion) Franziska Schulze 0160 99113098 2 11:30 - 12:30 Wirbelsäulengymnastik (Funk-
tion) Frank Kosel 05344-6903 4 14:45 - 15:30 Wassergymnastik  (REHA) 

Bärbel Hennig 05344-7445 4 15:30 - 18:00 Wassergymnastik 

Frank Kosel 05344-6903 2 18:30 - 19:30 Wirbelsäulengymnastik  
(Reha) Wilfried Fischer 05344-7650 2 19:30 - 22:00 Tai Chi 

   Donnerstag  

Erika Everling 05344-5345 1 ab 14.00 Wandern 2. und 4. Donners-
tag Regina Girelli 05344-262996 1 18:00 - 19:30 Nordic-Walking 

Gisela Graf 05344-7913 1 ab 18:00 Radfahren 

Ilona Mandel 05344-80150 5 20:00 - 2130 Line-Dance 

Heidi Zemke 05344 -91252 6 19.30– 21.00 Yoga 

   Freitag  

Barbara Burkart 05344-5937 2 08:00 - 09:00 Qi Gong 

   Sonntag  

Erika Everling 05344-5345 1 ab 09.00 Wandern 3 . Sonntag im Monat 

Trainingsorte: 1= SVL Platz, Schachtweg 1, Lengede 4= Lehrschwimmbecken, Vor den Beeken 
2= Kleinsporthalle Sportheim, Schachtweg1 5= Mehrzweckhalle GS, Hinter der Kippe 
3= Bürgerhaus, Woltwiescher Weg 6= Turnhalle GS Woltwiesche 
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Gymnastikabteilung 

Mittwochsgruppe 

 
Vor 10 Jahren, beim Seniorentreffen 2007 

 
Dienstagsgruppe 

Wann, wenn nicht jetzt?        Wo, wenn nicht hier?          Wer, wenn nicht wir? 
                                                                                                                                 – John F. Kennedy- 

In diesem Sinne rappeln wir uns jeden 
Dienstagabend pünktlich um 20 Uhr auf 
und begeben uns in bester Gesellschaft in 
die Mehrzweckhalle, überwinden unseren 
Schweinehund und schwitzen, was das 
Zeug hält! 
Jede Woche macht es Spaß gemeinsam 
neue Kraftübungen auszuprobieren, den 
Zusammenhalt der Gruppe in kleinen Spie-
len zu spüren, oder einfach alle Körperteile 
zu mitreißender Musik in Bewegung zu 
setzen.  
Mit diesen Damen wird es einfach nie 
langweilig, stets gibt es etwas Neues zu er-
zählen, oder etwas Schönes zu feiern. Vie-
le tolle Ereignisse konnten wir im Kreise 
der Gruppe dieses Jahr schon verbuchen 
und dann lassen wir es uns auch nicht 
nehmen, nach getaner Arbeit diese Neuig-
keiten ein wenig zu feiern. 
Ich wünsche mir, dass es uns allen weiter-
hin so viele Freude bereitet gemeinsam 
sportlich aktiv zu sein. Ich persönlich 
möchte diese Zeit nicht missen und bin  
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immer noch sehr dankbar, dass ich durch den Verein die Möglichkeit vor mittlerweile 
über 2 Jahren bekommen habe, diese tolle Gruppe zu übernehmen. 
                                                                                                                                       Katharina Lampe  
 
Die Queenies –Mädchentanzgruppe- 
Man kann sagen, bald ist das Jahr schon wieder vorbei. Wie schnell die Zeit vergeht und 
wie viel im Laufe des Jahres schon wieder passiert ist. Manchmal habe ich das Gefühl, 
man kann den Mädchen der Queenies sprichwörtlich beim Wachsen zusehen. Jede Wo-

che überraschen sie mich mit neuen Facetten und zeigen mir, wie schnell sie mittlerweile 

neue Schritte lernen können.  
Nach den Sommerferien haben wir wieder mit einem neuen Tanz begonnen und sind 
fleißig dabei, diesen zu beenden. Die Mädchen haben sich hierfür wieder einen Mix aus 
verschiedenen Stücken gewünscht und entstanden ist ein Stück, welches nicht nur den 
Mädchen Freude bereitet, sondern auch mir viel Spaß beim Entwickeln der Choreografie 
macht.  

 
                                                                                        *Volksfest 2017* 

Rückblickend haben die 
Mädchen dieses Jahr bereits 

fünf Auftritte mit Bravour 

gemeistert. Sie durften 
wieder beim Lengeder 
Volksfest mitwirken, haben 
die Leichtathletik-Abteilung 
des SVL bei ihrem Tag des 
Sportabzeichens mit einer 
Tanzeinlage unterstützt und 
waren auch beim diesjähri-
gen Herbstmarkt in Lengede 
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mit zwei Auftritten an der Unterhaltung der Besucher beteiligt.  
Nun starten wir also in die kältere 
Hälfte des Jahres und trainieren 
wieder von 17:00 – 18:00 Uhr jeden 
Freitag in der MZH an der Grund-
schule und freuen und weiterhin 
immer gern über neue Gesichter im 
Alter von 8-12 Jahren.                                                                                                                                         
 
Katharina Lampe  
 
 
Kinderturnen 
Donnerstags 15:30-16:30 Uhr in der Kreissporthalle ist Zeit für Spiel, Spaß und Freude an 
der Bewegung der Jüngsten unter den Sportler und Sportlerinnen. Derzeit besteht die 
Gruppe aus etwa 20 Jungen und Mädchen im Alter zwischen 1 und 4 Jahren. Neben dem 
Turnen haben wir auch dieses Jahr an dem traditionellen Pfingstumzug teilgenommen. Im 
Vorfeld wurden mit Fingermalfarben T-Shirts und Plakate für den Trecker gestaltet. Am 
Pfingstsonntag konnten dann Eltern und Kinder Platz auf dem Hänger nehmen und dem 
Umzug beiwohnen. Ansonsten sind wir weiterhin fleißig in der Turnhalle aktiv, toben und 
turnen.  

Karolina Kasten 
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                                                     Hawaiianische Tanzgruppe. 

Kea -la-Hula beim Tag der Niedersachsen in Wolfsburg 
Was hat unsere Tanzgruppe mit dem Ironman (Eisenmann) Patrick Lange zu tun? 
Eigentlich nichts. Der Triathlet wurde Sieger bei der Iron-Weltmeisterschaft auf Hawaii 
und lief Streckenrekord. In der Braunschweiger Zeitung war ein schönes Foto von dem 
Weltmeister zusammen mit einem hawaiianischen Tänzer während der Siegerehrung ab-
gebildet. Da drei unserer Mädels im nächsten Frühjahr nach Hawaii fliegen werden, wäre 

es schön, wenn sie mit solchen u. a. Fotos zurück  kommen. 
 

"Eiserne Frauen" mussten wir beim Tag der Niedersachsen in Wolfsburg sein. 

 
Schon im Vorfeld hieß es viele For-
mulare auszufüllen und Formalitä-
ten erledigen. Dieser Part lag allein 
in Christels Hand. Da wir nicht nur 
am Umzug teilnahmen, sondern 
auch noch als Akteure auf der Büh-
ne agierten, mussten wir unsere 
Personalien und Fahrzeuge regist-
rieren lassen. Deutlich spürbar war 
das strenge Sicherheitskonzept. Die 
Zufahrtsstraßen zur Festmeile wa-
ren durch Sandsäcke und schwere 
Fahrzeuge gesperrt. Außerdem 

patrouillierten auf der Festmeile teils schwer bewaffnete Polizeistreifen. Ohne unsere Ak-
kreditierung vorzuzeigen, wären wir nicht durch die Straßensperrungen gekommen. 
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Als wir dann am Freitag endlich die Parkplätze erreichten, lagen noch ca. 1,5 km zu Fuß 
vor uns, um pünktlich auf die Bühne an der City-Galerie zukommen. Wer, so wie ich, sei-
nen Hula-Rock noch nicht anhatte, musste sich schnell hinter der Bühne in einer Ecke um-
ziehen. Umkleidekabinen gab es nicht. „Wir mussten also auch Triathleten sein.“ 

 
  

Nach dem Auftritt konnten wir dann gemütlich über die Festmeile bummeln. Der Höhe-
punkt war dann am Sonntag die Teilnahme am großen Fest-und Trachtenumzug bei herr-
lichem Wetter. Mehr als 2200 Menschen liefen beim großen Umzug mit, wir "Kea-la-
Hulas"(Nummer 57) mittendrin, verteilten Leis (Blumenketten) an Zuschauer, Polizisten, 
Sanitäter usw. und sogar an einen Hund. Es war eine fröhliche Stimmung unter den Zu-
schauern und Teilnehmern und wir hatten Alle viel Spaß. 

Das NDR-Fernsehen 
war während des 
gesamten Umzuges 
dabei, und wer wollte 
konnte uns am Nach-
mittag in der Live-
Sendung "Hallo Nie-
dersachsen" noch 
einmal ganz deutlich 
sehen. Nach dem 
großen Umzug hatten 
die Mädels zum Ab-

schluss noch einen letzten Auftritt vor vielen Zuschauern. Ich persönlich unterstützte 
beim Umzug den Bergmannsverein Vallstedt, und so kam es, dass in Wolfsburg der Berg-
bau auf den Hawaiianischen Tanz traf. Siehe Fotos, ein Bild sagt mehr als tausend Worte. 
Aloha und Glück Auf                                                                                      Brigitte Jeschor 

Weitere Infos unter www.kea-la-hula.com, Email: kea_la_hula@gmx.de. 
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Halle sind wir am Donnerstag von 18:30-20:00 Uhr (Kreissporthalle) und Freitag von 
15:30-17:00 Uhr (Mehrzweckhalle) aktiv. Im Vorfeld gehen wir von 18:00Uhr bzw. 
15:00Uhr jeweils etwa eine halbe Stunde laufen. Wenn ihr etwa zwischen 6- und 18 Jah-

ren seid und Lust auf Leichtathletik, Spiel und Training in einer gemischten Gruppe habt, 

dann kommt einfach zu einer unserer Trainingseinheiten vorbei oder setze dich bei Fragen 

mit uns in Verbindung (k.kasten-len@t-online.de) 
Karolina Kasten 

 
Bericht der Dienstag Radgruppe für 2017 
Wie in jedem Jahr haben wir Anfang des Jahres wieder mit Stammtischen begonnen. 
An drei Abenden haben wir uns zum gemütlichen Plaudern getroffen. 
Da wir uns für dieses Jahr viel vorgenommen hatten, sind wir bereits am 4.04 aktiv in 
die Saison gestartet. 

 
Bild vor der ersten Ausfahrt. 

Nach einem erfolgreichen Start in die Saison am 4 und 11 April begann dann unser 
Norddeutscher Sommer. Wetterbedingt sind leider 17x Ausfahrten ausgefallen. 
Aber an 12 Abenden konnten wir auch gemeinsam etwas für unsere Fitness tun. 
Wir sind zusammen 1100 km in diesem Jahr gefahren. Diese Leistung wurde von  
8 aktiven Fahrern ( Siegfried Andreas; Manfred Hagemann; Klaus Henningsen;  
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Horst Jeschor; Jörg Kasten; Konrad Lanze; Gerald Motzko; Dietmar Wolf; Dieter Sei-
fert ) erbracht. Wir sind Strecken zwischen 19 und 32 km an den Abenden gefahren. 
Am 17.10 fand die letzte Tour für 2017 statt und die aktive Saison wurde beendet. 

 
Um den Kontakt nicht 
zu verlieren treffen wir 
uns auch in diesem 
Winter zum Stamm-
tisch. Der findet immer 
am 2. Dienstag im 
Monat ab 18:00 Uhr 
statt. 
Treffpunkt ist  „Grie-
chisches Restaurant 
Athen“ Vallstedter 
Weg 97. 
 
 

              Bild vor der letzten Ausfahrt. 
 
Am 12.12 werden wir unseren Jahresabschluss feiern und bei dieser Gelegenheit den 
„ Kilometerfresser “ 2017 küren. 
 
Wer Interesse hat bei uns mitzufahren kann gerne zu den Stammtischen kommen 
oder sich an Dieter Popko Tel.: 6831 oder Jörg Kasten Tel.: 802004 
wenden. 

Jörg Kasten 23.10.2017 
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NTU 2. offenes Techniktunier Bomlitz 13.05.2017  

Name Klasse Platzierung Art 

Horzella Chiara LK 4, 12-14, w., 6.Kup 1 Poomsae Team 

Meier Tony LK 4, 12-14, w., 6.Kup 1 Poomsae Team 

Schweingruber Kim LK 4, 8-17, w., 6. Kup 1 Poomsae Team 

 
 
 

Offene Kreismeisterschaft TangSooDo/ TaeKwonDo in Woltwiesche 23.09.2017 

Name Klasse Platzierung Art 

Isaak Fabian He, -70kg ,LK II 1 Vollkontakt 

Siegel Niklas Ju. M., -70kg, LK II 2 Vollkontakt 

Schnappke Moritz Sch. M., Akl 1; -35kg KLII 1 Vollkontakt 

Konitz Dean Sch. M., Akl 1; -45kg KLII 3 Vollkontakt 

von Hamm Moritz Sch. M., Akl 1; -45kg KLII 3 Vollkontakt 

Kaufmann Malte Sch. M., Akl 2; -26kg 1 Vollkontakt 

Werner Lian Sch. M., Akl 2; -26kg KLII 1 Vollkontakt 

Hannover Jan Sch. M., Akl 2; -26kg KLII 2 Vollkontakt 

Zemitis Ben Sch. M., Akl 2; -35kg KLII 2 Vollkontakt 

Schuppe Niklas Sch. M., Akl 2; -35kg KLII 3 Vollkontakt 

Siegel Simone Sch. W., Akl 2; -30kg KLII 2 Vollkontakt 

Siegel Vanessa Sch.W., 9. Kup. 1 Taeguk Formen 

Soyk Hanna Sch.W., 9. Kup. 2 Taeguk Formen 

Kaufmann Oke Sch. M.; 8. Kup. 1 Taeguk Formen 

Siegel Simone Sch.W., 7. Kup. 3 Taeguk Formen 

König Sienna Sch.W., 7. Kup. 3 Taeguk Formen 

Melles Jantje Sch. W., 8. Kup. 2 Taeguk Formen 

Konik Dean Sch. M., 6. Kup. 1 Taeguk Formen 

Korelewski Gina Ju. W., 5. Kup. 2 Taeguk Formen 

Riede Christian He, 1. Dan 3 Formen 
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Volleyballabteilung 

Hallo liebe SVL-Mitglieder, es ist mal wieder Zeit für einen kleinen Abriss der Zeitgeschich-
te des sportlichen Geschehens in unserer Volleyball-Abteilung. 
Herren-Volleyball Mannschaft 
Die Saison in der Landesliga endete im März 2017 etwas unglücklich. Aufgrund eines feh-
lenden Satzgewinns mussten wir doch noch in die Abstiegs-Relegation der Landesliga 6. 
Die Mannschaft wollte den Klassenerhalt und trainierte nach dem letzten Spieltag fleißig 
weiter; in einem Freundschafts-Trainingsspiel gegen die Oberliga-Mannschaft des  
STV/MTV Salzgitter zog sich Angreifer Dimitri Surkow einen Bänderriss zu und fiel somit 
für das Relegationsspiel kurzfristig aus. Am Relegationsspieltag, am 29.04.2017, sind wir 
mit neun Spielern in Cremlingen angetreten und haben in einem schwachen Spiel gegen 
den ASC Göttingen den Klassenerhalt mit einem 3:2 Sieg im Tie-Break doch noch gerettet. 
Nachdem Stefan Höpfner das Traineramt in der letzten und vorletzten Saison von Norbert 
Ling übernommen hatte, sollte es nun nach der Saison im Frühjahr an jemand anderen 
abgegeben werden. Wir danken ihm für seine Tätigkeit und Engagement. Stefan steht uns 
auch weiterhin mit Rat und Tat als Spieler zur Verfügung. Die Trainer-Suche gestaltete 
sich, wie immer in der heutigen Zeit, als relativ schwierig; es konnte jedoch ein ehemaliger 
SVL-Spieler dafür gewonnen werden. Keven Schulze kehrte nach zwei Jahren in der Ober-
liga bei GW Vallstedt wieder zum SV Lengede zurück und wird das Training übernehmen 
und auch als aktiver Spieler mit eingreifen. Das Training wird dienstags und donnerstags 
stattfinden, was von allen Spielern sehr positiv aufgenommen wurde. Wir wünschen 
Keven für die kommende Zeit/Saison viel Erfolg mit der Mannschaft. 
Die aktuelle Mannschaft setzt sich aus dreizehn Spielern zusammen (Abkürzungen: A: Au-
ßenangriff, M: Mittelblocker, Z: Zuspieler, L: Libero, D: Diagonalspieler, T: Trainer, K: 
Mannschaftskapitän): 
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Stehend v.l.n.r: Niklaas Meier (M), Wladimir Sabuga (M), Sebastian Bartels (M, K), Holger 
Krupschtat (Z), Raphael Herbst (M, D, A), Sven Menzel (Z), Dimitri Surkow (A, Z, D) 
Kniend v.l.n.r: Sascha Klisch (A), Hanna Lahdo (L), Keven Schulze (A, M, T), Marcus Peter-
sen (A) 
Abwesend: Mats Kampmann (A), Stefan Höpfner (L, A) 
Neuzugänge für die Mannschaft sind Keven Schulze (GW Vallstedt), Sven Menzel (VG Ilse-
de) und Raphael Herbst (VG Ilsede). Philipp Dolder hat aus beruflichen Gründen den Ver-
ein Richtung Hannover verlassen. 
Für die Statistiker unter uns: der Altersdurchschnitt der Herrenmannschaft beträgt zur 
Zeit 39 Jahre.  
Nach zwei Jahren Abstiegs-Relegation heißt nun das gesetzte Landesliga-Saisonziel mit 
dieser Mannschaftszusammensetzung: Relegationsplatz nach oben bzw. den direkten 
Aufstieg erreichen. 

 

Saisonabschluss-Turnier 
Am 20.06.2017 begingen wir unser Saisonabschluss-Turnier vor den Sommerferien. Es 
spielten vier Mixed-Volleyball-Mannschaften, jeder gegen jeden auf zwei Feldern, mit an-
schließendem gemütlichen Beisammensein und Verzehr der mitgebrachten Leckereien. 
Sieger wurde das Team um Kevin Wieloch (liegend auf Foto unten links). 

Das Siegerteam 
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Beach-Volleyball 
Einige unserer Herren-Spieler haben nach der Saison neben dem Vereinstraining auch 
noch regelmäßig Beach-Volleyball gespielt und in den Sommerferien am Borkumer Insel-
Turnier teilgenommen. 

Vechelder Turnier 
Die Herren nahmen nach den Sommerferien am Vechelder Turnier in der oberen Leis-
tungsklasse teil, wo wir ganz gut mithalten konnten. Es sollte eine Probe für die Mann-
schaftszusammenstellung werden; daher wurde viel gewechselt, was man sonst norma-
lerweise nicht machen würde.  
 

Landespokal 
Zwei Wochen später stand dann die Teilnahme am Landespokal auf dem Programm. Mit 
acht Spielern fuhren wir nach Rodenberg, westlich von Hannover. Das erste Spiel ge-
wannen wir 2:0, das zweite ging unentschieden aus, wobei wir zusätzlich kräftig verpfiffen 
wurden. Unserem Zuspieler Sven Menzel wurden viele Bälle unberechtigter Weise von 
einem äußerst arroganten Schiedsrichter als Spielfehler abgepfiffen (selbst die gegneri-
sche Mannschaft war da auch unserer Meinung). Von beiden Mannschaften wurde das 
Spiel mit Unlust zu Ende gebracht. Am Ende spielten wir als einer von drei Gruppenzwei-
ten nur noch um die Plätze 4-6. Trotz des ärgerlichen Verlaufs und langen Spieltags haben 
wir den Tag mit einem gemeinsamen Abendessen in einem griechischen Restaurant vor 
Ort ausklingen lassen.  
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Saisonverlauf 
Bereits in den Sommerferien wurde auf den ersten Spieltag am 16.09.2017 hintrainiert. 
Der bisherige Saisonverlauf gestaltete sich dann leider nicht wie erwartet: 
1. Spieltag 16.09.2017: TSV Nesselröden – SV Lengede 0:3 / 59:75 (22:25, 21:25, 16:25) 
Der erste Spieltag bescherte uns indirekt ein Heimspiel. Da die Mannschaft aus Hann.-
Münden sich vom Spielbetrieb kurzfristig abgemeldet hatte, fand das Spiel gegen Nessel-
röden, zusammen mit Groß Ilsede und Hildesheim, in der Kreissporthalle in Lengede statt. 
Es konnte ohne große Schwierigkeiten gewonnen werden. 
Die beiden nächsten Spiele gingen leider beide mit 0:3 verloren. 
2. Spieltag 30.09.2017: SF Aligse II – SV Lengede 3:0 / 75:53 (25:17, 25:18, 25:18) 
In Aligse hatten wir wenig Chancen, einen Satz zu gewinnen; bis auf einen Angreifer fand 
keiner der Spieler zu seiner Normalform. 
3. Spieltag 29.10.2017: TSV Giesen Grizzlys IV – SV Lengede 3:0 / 79:61 (25:18, 29:27, 
25:16) 
Beim Spiel gegen Giesen hätten wir den 2. Satz gewinnen und vielleicht das Spiel noch 
kippen können, aber in der entscheidenden Phase fehlte die Abgebrühtheit und das ge-
wisse Quäntchen Glück. Dieser wichtige Satz ging mit 29:27 verloren und der 3. Satz war 
dann nur noch eine reine Formsache. 
Wir müssen kontinuierlich an uns weiterarbeiten und uns ständig verbessern, um unser 
selbst gesetztes Ziel zu erreichen. Mit höchster Konzentration und Disziplin müssen wir an 
die restlichen Spiele in diesem Jahr herangehen; diese finden an folgenden Terminen und 
Spielorten statt: 
04.11.2017 USC Clausthal – SV Lengede  
11.11.2017 SV Lengede - VG Ilsede  
11.11.2017 SV Lengede - MTV 48 Hildesheim 
19.11.2017 ASC 46 Göttingen II – SV Lengede 
09.12.2017 USC Clausthal – SV Lengede 
 
Über zahlreiche Zuschauer an unseren Heimspielen würden wir uns sehr freuen. 
Wer aktuelle Spielstände bzw. weitere Informationen zum Spielbetrieb sucht, kann diese 
unter http://nvv-online.de/cms/home/spielbetrieb/m_ligen/ll.xhtml im Internet abrufen 
(Landesliga 6 Männer / Gesamttabelle wählen). 
Für die Herren-Mannschaft folgt dann die kurze zweiwöchige Winterpause. Am 
04.01.2018 geht es mit dem Training weiter, der nächste Spieltag ist schon am 20. Januar. 
Hoffen wir, dass uns die Feiertage nicht zu sehr aus dem Rhythmus bringen und wir im 
neuen Jahr vom Verletzungspech verschont bleiben. 
Wir wünschen allen eine frohe und besinnliche Weihnachtszeit und ein gesundes neues 
Jahr! 

Für die Abteilung Volleyball Marcus Petersen 
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Pfingst-Abenteuer Delmenhorst 2017 

Dieses Jahr stand auch wieder die Teilnahme am Pfingst-Volleyballturnier in Delmenhorst 
am 03.06.2017 in der Leistungsklasse IV (bis Oberliga) an. Am Freitagnachmittag des 
02.07.2017 starteten acht unserer Volleyballer mit einem Privat-Pkw und unserem Ver-
einsbus mit Treffpunkt Salzgitter-Krähenriede um 13.30 Uhr Richtung Delmenhorst, um 
dort ca. gegen 17.00 Uhr den Zeltplatz zu belegen und ein ausgiebiges Grill-Event zu ze-
lebrieren. Das Vorhaben wurde aber schon in Salzgitter-Nord durch eine Autopanne des 

vollgepackten Ver-
einsbusses bei der 
Auffahrt Salzgitter-
Nord gestört.  Der 
Motor ging während 
der Fahrt aus und 
ließ sich weder 
durch uns noch 
durch einen herbei-
gerufenen ADAC-
Techniker beheben. 
Also ließen wir uns 
nach Rücksprache 
mit Axel Cramm 
nach gut einer Stun-
de abschleppen und 
sollten die Weiter-

fahrt mit dem anderen inzwischen herbeigeholten Vereinsbus fortsetzen. Also wurden 
auf einer Tankstelle in SZ-Salder das gesamte Gepäck von Bus 1 (aufgeladen auf dem Ab-
schlepp-Lkw) in Bus 2 zügig umgeladen. Nach kurzer Toilettenpause starteten wir dann 

Richtung Ziel mit Bus 2. Doch nach kurzer 
Fahrt auf der Autobahn machte sich ein wum-
wummerndes, zyklisches Geräusch ab Tempo 
100 bemerkbar. Es sollte doch nichts mit den 

Reifen sein? Also gut, kurz nochmal an der 
Raststätte SZ-Osterlinde anhalten und den 
Luftdruck der Reifen kontrollieren. Vorne 
rechts ok, vorne links, pffft … oh nein, Rei-
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fenventil defekt. Ok, vollgepacktes Auto wieder ausladen, aufbocken und Ersatzreifen 
aufziehen. Halt, Ersatzreifen? Wir haben keinen Ersatzreifen dabei; Freitag nachmittags 
vor den Pfingstfeiertagen, aber unser Reifen-Service brachte uns nach einer weiteren 
Stunde unfreiwilligen Wartens den Ersatzreifen vorne links und auch einen für hinten 
links. Vorne links gewechselt, Luftdruck aller Reifen kontrolliert, Ersatzreifen hinten links 
sicherheitshalber mitgenommen und Bus wieder vollgeladen. Nun kann es ja losgehen. 
Wieder auf der Autobahn scheint doch noch nicht alles in Ordnung. Da war es wieder, das 
wummernde, zyklische Geräusch ab Tempo 100. Nun gut, wir hatten mehrere gemeldete 
Verkehrsstaus auf der Autobahn, also sind wir gemütlich über die Bundesstraße nach 
Delmenhorst gefahren. Nach insgesamt gut vier Stunden Pannenzeit kamen wir dann 
doch noch in Delmenhorst um 19.30 Uhr an und konnten unseren Grillabend starten.  

Am Samstag hieß es morgens früh aufstehen, kurz frühstücken und um 9.30 Uhr ging es 
los mit den Spielen. Wir hatten Glück und konnten direkt neben unserem Zeltplatz im 
Stadion in der Halle am Stadion spielen. Nach sechs guten Spielen konnten wir den Tag 
mit dem 7. Platz von 18 Mannschaften in der Leistungsklasse IV (bis Oberliga) abschlie-
ßen. Als Preis gab es Sekt und Süßigkeiten. Anschließend stand nach dem ausgiebigen Du-
schen das alljährliche gemeinsame Abendessen bei „unserem Griechen“ im Restaurant 
„Rhodos“ in Delmenhorst an und kürten den Ouzo-Meister. Der Tag endete mit einer 
feuchtfröhlichen Party auf dem Zeltplatz und einer kurzen kalten Zeltnacht. 

Sonntagvormittag machten wir unser Katerfrühstück, packten die zum Glück trocken ge-
bliebenen Zelte und gefühlt hunderttausend Sachen zusammen und starteten unsere 
Rückreise. Nach ein paar Kilometern Autobahn war das wummernde, zyklische Geräusch 
wieder da. Nachdem andere Verkehrsteilnehmer den Fahrer anscheinend auf Probleme 
aufmerksam gemacht hatten, hielten wir an der nächsten Autobahnraststätte kurz hinter 
Bremen an. Wir vermuteten, dass der Reifen hinten links nicht in Ordnung war. Ok, alle 
aussteigen, Reifen nachschauen, wieder Wagen aufbocken, Reifen wechseln (wir hatten 
ja glücklicherweise den passenden Ersatzreifen dabei). Und in der Tat torkelte der ausge-

wechselte Reifen bei der Rollprobe über den Rastplatz wie manch einer am Samstag-
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abend bei der Feier auf dem Zeltplatz. Der Sommer-Reifen muss schon beim Reifenwech-
sel Winter auf Sommer einen Schlag gehabt haben. Nun konnten wir nach einer weiteren 
Stunde unfreiwilliger Pannen-Pause endlich in angenehmer Geräuschkulisse und vernünf-
tiger Geschwindigkeit den Heimweg sicher fortsetzen.  

In diesem Zusammenhang möchten wir nochmals unseren Dank aussprechen an Axel 
Cramm und Wolfgang Werner, die an dem Wochenende voll in das Lengeder Pfingst-
Schützenfest eingebunden waren. Beide haben uns mit ihrer Unterstützung trotz aller 
Widrigkeiten das sicherlich unvergessliche Wochenende doch noch ermöglicht. So ist SVL-
Vereinsleben. 

                                                                                                                                  Marcus Petersen 
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Wandergruppe 

Oh, schon wieder Herbst …   
wird mancher Wanderfreund sagen, wir hatten noch nicht mal einen „richtigen“ Sommer! 
Aber einen echten Naturfreund stört das nicht. Mit Regenjacke und Wanderschuhen be-
kleidet stiefelten wir los und trotzten dem Wetter. Aber so schlimm war es zum Glück 
nicht immer. Hin und wieder erwischten wir auch einen der seltenen sonnigen Tage. 
 

Im Juni unternahmen wir eine Harz-Rundfahrt, natürlich wieder unter Manfred Leßmanns 
fachkundiger Leitung. Zunächst ging es zum Kloster Walkenried. Dort informierte uns eine 
sehr erfahrene Dame eingehend über das damalige interessante und karge Klosterleben.   
 

Dann ging's weiter zum wohl außergewöhnlichsten und verrücktesten Museum im gan-
zen Harz, nach Güntersberge zum Mausefallen- und Kuriositätenmuseum. Es gab eine sel-
tene Sammlung von alten deutschen „Kackstühlen“ (- ja, so steht es  wirklich dort - ) zu 
bestaunen, was allgemeines Schmunzeln auslöste. Mittags wurde uns in der Brauerei-
gaststätte „Sophienhof“ ein schmackhaftes Mittagessen serviert. Und nach einer Fahrt 
durch den Harzwald genossen wir die Kaffeestunde in einem gemütlichen Landcafé. Alles 
inmitten des herrlichen Naturparks Südharz. 
 

Ansonsten sind alle Wanderungen zufriedenstellend verlaufen. Einige Ziele wurden kurz-
fristig umdisponiert. Auch das Volkswandern - diesmal waren die Broistedter mit der Aus-
richtung dran -  war mit 25 Personen aus Broistedt und 26 Personen aus Lengede eine er-
folgreiche Veranstaltung. 
 

Die  Jahreshauptversammlung 2017 war gut besucht.
Und wie immer freuen wir uns auf eine rege Beteiligung an unseren Wanderungen. 

Marianne Hopp 
 
 
 
 
************ 
Versammlung 
der Wander-
gruppe vor 
10 Jahren 
************* 
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Nachruf 
 

Wir trauern um unseren verstorbenen Wanderfreund 
 

Walter Graf 
 

Unsere Erinnerungen an wunderbare Wandererlebnisse 
verdanken wir ihm. 
Es begann damit, dass im Juli 1984 die Eheleute Walter und 
Gisela Graf zu Hause Besuch bekamen vom 1. Vorsitzenden 
des SVL, Walter Räke, und dem  seinerzeitigen Sportwart, 
Reinhold Fink. Diese vier Personen gründeten unsere jetzi-
ge Wandergruppe. Walter Graf war von Beginn an bis 1998 
aktiver Wanderführer, gemeinsam mit seiner Ehefrau. Er 
hat auch danach, solange es ihm möglich war, viele Wanderungen begleitet. Stets hat er 
uns an jedem Ort über die Geschichte und Besonderheiten ausführlich informiert. Er 
kannte sämtliche Wege, die er eingehend beim Vorwandern ausgekundschaftet hatte; er 
war gut vorbereitet, besser hätte es  kein Ortskundiger machen können. Das Kennenler-
nen der näheren und weiteren Umgebung und die Weitergabe des Gelernten an andere 
war sein Hobby, und wir hörten ihm gebannt und interessiert zu. 
Wir werden ein ehrendes Andenken an „unseren“ Walter Graf bewahren.  Danke Walter!                                                                                       

                                                                                                                         Die Wandergruppe 
 
 
 
 
 
Impressum: 
Herausgeber:   Sportverein Lengede von 1912 e.V. 
Redaktion:   Wolfgang und Magdalene Werner, Holger Meier 
Werbung Akquise                  Thomas Schindler 
Form:   A5 Zeitung  und PDF Darstellung auf der  

Homepage des Vereins   
Redaktionsschluss 
für die nächste Ausgabe: 1. März 2018 
 
Sportverein Lengede von 1912 e.V. Schachtweg 1, 38268 Lengede; 05344-7469 

www.sv-lengede.de 
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Programm der SVL-Wandergruppe 2018 

1. Sonntagswanderungen ab Sportheim Lengede, Schachtweg 1 
ca. 10 Kilometer, 2,5 - 3 Stunden Dauer, an jedem 3. Sonntag im Monat     
(Änderungen vorbehalten) 
21. Januar         10.00 Uhr Salzgitter-See                  
18. Februar        09.00 Uhr Ringelheim                            
18. März        09.00  Uhr Gr.Elbe (Märzenbecherw.)                  
15. April        09.00 Uhr        Oderwald    
27. Mai            09.00 Uhr Südsee, BS    
17. Juni        09.00 Uhr  Hasselberg/Gebhardsh.   
15. Juli        09.00 Uhr Riddagshausen               
19. August        09.00 Uhr Steinbergalm    
16. Sept.        09.00 Uhr Fürstenau    
21. Oktober        09.30 Uhr V o l k s w a n d e r n    
 

2. Donnerstagswanderungen  
 

jeweils 14.00 Uhr, Treffpunkt Sportheim Lengede, Schachtweg 1 
an jedem 2. und 4. Donnerstag im Monat, kurze Strecken in der näheren  
Umgebung, ca. 1,5 Stunden Dauer (Änderungen vorbehalten) 
11. Januar   08. Februar      08. März    12. April      10. Mai (Himmelfahrt) 
25. Januar   22. Februar      22. März     26. April   24. Mai 
 

                           Juni/Juli/August  - Sommerpause  
Wir treffen uns während der Sommerpause 1 x monatlich zum  
Kaffeetrinken im Sportheim am 14.6., 12.7., 9.8.,  jeweils um 15.00 Uhr 
  13. September 11. Oktober       08. November     13. Dezember 
  27. September 25. Oktober        22.  November   

      3.  Sonstige Veranstaltungen 2018 
    21. Juni   18.00 Uhr, Grillen im Sportheim 
     Anmeldung bei Erika Everling, Tel.: 5345 
    ????????  Sommerfahrt , wird noch besprochen und später  
    bekannt gegeben, Anmeldung bei Erika Everling, 
    Tel.: 5345  
   08. November   15.00 Uhr, Spartensitzung  im Sportheim 
   24. November    14.00 Uhr,  Braunkohlwanderung, Treffpunkt Sportheim     

          Anmeldung bei Erika Everling, Tel.: 5345  
   06. Dezember       Weihnachtsmarktfahrt, 
      Näheres wird zu gegebener Zeit bekannt gegeben, 
                 Anmeldung bei Erika Everling Tel.: 5345 
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Qi Gong   
Workshop in Goslar 
Vom 13. bis 14. Oktober 2017 fand unser jährlicher Workshop, bereits zum dritten Mal, 
im Hotel Hessenkopf oberhalb Goslar statt. 
Wir starteten pünktlich um 10 Uhr vom Vereinsheim in Lengede. 
Diesmal waren wir eine kleine Truppe von 8 Frauen. Na ja, es können ja nicht immer alle 
teilnehmen. 
Bevor wir im Maltermeister Turm in Goslar lecker zu Mittag aßen, ging es erstmal bei Kai-
serwetter zu einer Wanderung am Rammelsberg. 
Anschließend fuhren wir zum Hessenkopf und checkten in unsere Zimmer ein. Um 15.30 
Uhr starteten wir dann mit der Arbeit. 
Hauptthema waren wieder die 5 Elemente – Wasser, Holz, Feuer, Erde, Metall, die durch 
Töne, Übungen und Heilmeditationen angesprochen wurden.  
Dabei sollten auch die 4 Aspekte des Übens mit dem Qi beachtet werden:  

 die Bewegung um Blockaden zu lösen und den Energiefluss zu fördern,  

 die Atmung um Qi aus der Luft aufzunehmen,  

 die Haltung um die Verbindung zwischen Himmel und Erde durch den Körper 
herzustellen  

 und die Konzentration um die Achtsamkeit zu üben. 
Nach dem leckeren 
Abendessen trafen 
wir uns noch einmal 
zu einer Abendmedi-
tation, bevor wir den 
Rest des Tages in 
unserem Übungs-
raum bei Kerzen-
schein ausklingen 
ließen. 
Am nächsten Morgen, 
nach einem gesunden 
Frühstück, machten 
wir uns bei herrlichem 
Sonnenschein auf 
einen Spaziergang zur 

Steinbergalm. Danach ging es munter weiter mit den 8-Brokateübungen, einer Übungs-
folge, die „kostbar wie Brokat ist“ und den Körper in Harmonie bringen hilft. 
Nach dem Mittagessen in geselliger Runde fuhren wir gut gelaunt und voller Energie wie-
der nach Hause.  
Es war mal wieder sehr schön und wir freuen uns auf das nächste Jahr zum Qi Gong. 

Gabi und Barbara 
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